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PRODUTOS PARA UMA VIDA MAIS SAUDAVEL

A Yoki Alimentos apre
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senta a linha Mais Vita de % % ’% ’% % %

produtos naturais e inte-
grais, sem deixar de lado
a variedade de sabores:
quinoa em grao 200g, linhaga
dourada 200g, cevadinha
em grao 500g, cevada torrada e moida 250g, farinha de soja
tostada 250g, aveia em flocos 250g e farelo de aveia 250g. Ha
ainda, a linha de bebidas a base de soja Mais Vita. Trata-se de
alimentos nutritivos, extraidos diretamente dos graos de soja,
ricos em calcio, ferro, zinco vitaminas e acido fdlico, e isentos
de colesterol e lactose. Com alto poder nutritivo,a quinoa em
grdo é rica em ferro, proteinas e fibras, o que da a sensagao
de estomago cheio e, portanto, auxilia na dieta. Além disso,
combate a anemia e os sintomas de TPM e da menopausa,
regula o intestino, retarda o envelhecimento, controla os niveis
de colesterol, glicemia e triglicérides no sangue, entre outros
beneficios. Pode ser utilizada no preparo de paes, pudins, mas-
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sas, mingaus, sopas, sucos,
"""ﬁfg |‘”ﬁg l?iscoitos e panquecas. A
linhaga dourada é conside-
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L] éE por ser uma rica fonte dos
l acidos graxos omega 3 e
omega 6 e de minerais,
vitaminas e fibras, além de um composto chamado lignana,
que atua na prevengao do cancer de mama e dos sintomas da
menopausa. Outros beneficios: regularizagao intestinal, con-
trole dos indices de colesterol e glicose sanguinea, prevengao
do cancer de célon e de doencas cardiovasculares. Diminui
ainda a retengdo de liquidos e atua no sistema imunologico.
Pode ser usada no preparo de bolos, tortas e sopas ou ser
acrescentada em frutas, iogurtes, vitaminas, etc. Nutritiva, fonte
de proteinas e rica em fibras, a cevadinha em grao € indicada
para preparar saladas, sopas e até para substituir o arroz.Ja a
cevada torrada e moida é uma 6tima sugestao para consumo
no café da manha e em diversas refeicdes do dia, como em
mingaus, bolos, tortas, biscoitos e bebidas. Ja
a farinha de soja tostada é obtida por meio da
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moagem do grdo da soja. Rica em proteinas
e ferro, contém fibras que ajudam no bom
funcionamento do intestino. Pode ser utilizada
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no preparo de paes, bolos, tortas, biscoitos e
salgados, no lugar de um tergo da farinha de
trigo. Fica 6tima também em coberturas de
saladas de frutas e sorvetes. Outro ingredien-
te indispensavel na dieta é a aveia em flocos.
Nutritiva e funcional, é rica em proteinas,
aminoacidos, calcio, ferro e substancias antioxi-
dantes, que diminuem o risco de algumas do-
engas. Também ajuda a diminuir o colesterol
e estimula o funcionamento do intestino. E
um excelente ingrediente para utilizar em
sopas, mingaus, iogurtes, frutas, sucos e vita-
minas. Além disso, o produto é 100% natural.
SAC:55 |1 2188-8444 - www.yoki.com.br

SUCOS MAGUARY EM
NOVOS SABORES

A Empresa Brasilei-
ra de Bebidas e Alimen-
tos (EBBA), detentora
da marca Maguary, lanca
dois novos sabores da
linha pronto para beber:
Maguary Néctar Morango
e Maguary Néctar Aba-
caxi. Em edicao limita-
da, estdo disponiveis em
embalagens cartonadas
de | litro. Os sucos Ma-
guary sao saudaveis, feitos
com frutas selecionadas e
ndo contém conservantes.
A linha Maguary Néctar
prontos para beber inclui
os sabores tangerina, maga, péssego, caju, laranja, goiaba, uva,
maracuja, manga, morango e abacaxi na versao regular. na
versao light, os sabores tangerina, mag, uva, laranja, péssego,
maracuja, caju, goiaba e manga.Além da versio | litro, a linha
também conta com sucos no tamanho 200ml e lata, que
permitem uma alimentagdo saudavel, mesmo fora de casa.
SAC: 0800 081 3022 - www.maguary.com.br

ENERGETICO EM LATA

A Refrigerantes Conven-
¢ao langa o energético MSX,
ideal para jovens, esportistas,
estudantes, profissionais dina-
micos e pessoas que precisam
de uma dose extra de energia
para enfrentar o dia a dia. A
bebida, que ja era encontrada
em garrafas PET, agora ganhou
uma nova embalagem e esta
sendo oferecida em latas de
350ml. O energético que pos-
sui em sua formulacio Taurina
e Cafeina, é enriquecido com
vitaminas B, B,, B, B, e B,..
As vitaminas B trazem varios
beneficios a saide, como apoiar
e elevar a taxa de metabolismo,
melhorar as fungdes dos sistemas imunoldgico e nervoso,
manter o tonus muscular e a pele saudavel e promover o
crescimento e divisao celular, incluindo as células sanguineas
vermelhas, prevenindo, assim, a anemia. Juntas, as vitaminas B
também ajudam a combater os sintomas e causas do estresse,
depressio e doengas cardiovasculares. SAC: 0800 77 10 008
www.convencao.ind.br
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IOGURTE GREGO LIGHT

Depois de revolucionar o mercado com o langamento de
uma ampla linha de iogurte Grego no pais,a Nestlé anuncia mais
uma inovagao na categoria - o Nestlé Grego Light. Apés o gran-
de sucesso do Nestlé Grego,a versao mais leve do iogurte con-
tinuara com a mesma cremosidade, consisténcia firme e textu-
ra aveludada do original e estara disponivel nas prateleiras de
todo o pais em margo. Com 50% menos gorduras que a versao
original,em embalagens de 540g, sdo trés diferentes opgoes de
sabor em uma unica embalagem: o Tradicional adogado, com
78kcal, Morango e Maracuja, com 73 keal cada. Os iogurtes
Nestlé Grego e Nestlé Grego Light podem ser consumidos
no café da manh3, como lanche da tarde ou sobremesa, mas
também sao versateis para utilizagdo no preparo de pratos mais
elaborados. Este tipo de iogurte nasceu na Grécia antes da era
cristd e até hoje é muito apreciado naquele pais para consumo

puro ou como sobremesa, servido com mel ou xarope de cereja.

A culinaria grega também aderiu a leveza do produto, que atual-

mente é bastante utilizado no preparo de pratos tradicionais.

O sabor do iogurte grego logo conquistou consumidores por
toda a Europa e, mais recentemente, se tornou o preferido dos
americanos.A Nestlé oferece uma linha diversificada para que

a tradigdo do iogurte grego se mantenha também no Brasil.

SAC: 0800 770 2460 - www.nestle.com.br

CHAVERDE COM
CRANBERRY

AWOW!Nutrition inova mais uma vez
trazendo para o consumidor a exclusiva
combinagdo do cha verde com a cranberry,
fruta que vem se tornando cada vez mais
popular e procurada no pais.A combinagao
do cha verde com a cranberry apresenta-
da pela WOW! ¢ leve, refrescante e tem
0% de caloria. A bebida é ideal para os
consumidores que se preocupam com a
alimentagao saudavel e nio tem muito
tempo para preparar cha. O produto é rico

em vitamina C, ndo possui conservadores, aglcar e caloria.

Feel Good ChaVerde com Cranberry pode ser consumido a
qualquer hora do dia e em qualquer lugar.A dica é consumir

o produto gelado, o que deixa o sabor ainda mais refrescante.

SAC: 0800 701 6966 - www.wow.com.br
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LEITE UHT ZERO LACTOSE

A Piracanjuba renovou seu mix de
produtos e langa no mercado o leite UHT = \
semidesnatado zero lactose.A lactose é um  Piracanjubg \
agucar encontrado no leite. Sua digestao Zaro
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ocorre a partir da agdo da enzima lactase,
que é responsavel pela “quebra” da lactose,
garantindo sua digestao. Existem pessoas
que podem ter uma perda progressiva da
capacidade de digestao adequada da lactose:
esse quadro pode se iniciar apos os primei-
ros anos de vida e pode aumentar ao longo
do tempo. Entretanto, é mais observado
em adultos. Essa incapacidade é decorrente
da progressiva diminui¢ao da produgao de lactase, podendo
chegar a total impossibilidade de produzi-la, o que dificulta
a digestao da lactose, resultando em desconfortos gastricos,
como gases, dores abdominais, inchago e diarréia.A prevengao
dos sintomas pode ocorrer de duas maneiras: ou suspender
o consumo de leite e alimentos com lactose; ou fazer uso
de medicamentos que agem de forma semelhante a enzima
lactase, sempre antes do consumo desses alimentos. Com o
leite UHT semidesnatado zero lactose nenhuma dessas duas
medidas é necessaria. Como o leite ndo tem lactose, nio
gera nenhum tipo de reagao no organismo dos intolerantes
a esse aglcar. Assim, eles podem incluir o leite na rotina
alimentar e, inclusive, utiliza-lo no preparo de bolos, doces,
cremes, molhos e outras receitas que, geralmente, precisam
evitar. O langamento do leite UHT zero lactose faz parte da
estratégia da empresa em priorizar produtos nutritivos e
saudaveis que valorizam a marca, tornando-a cada vez mais
especializada em atender os diversos nichos de mercado.
SAC: 0800 722 1718 - www.piracanjuba.com.br

CAPPUCCINO
MAGRO GOURMET

A Lightsweet, atuante no segmento
. de alimentos light, diet e zero aglcar,

: apresenta o Cappuccino Magro Gour-
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\ = ~ met.Requintado, sem adigdo de aglcares
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e com baixa caloria, o produto garante
ao consumidor um sabor encorpado e
uma consisténcia cremosa ao degusta-lo.
Além disso, é o Unico produto do género
a oferecer fonte de calcio, que auxilia na
calcificagdo dos ossos e no processo de
cicatrizagdo, no caso de portadores de diabetes. Disponivel
em embalagens de 140g, o Cappuccino Magro Gourmet foi
desenvolvido para atender as necessidades de consumidores
exigentes. Dessa forma, pode ser preparado com a adigdo de
agua ou leite, o que garantira a preservagio do sabor do café,
sem deixar de lado uma alimentagdo saudavel e de qualidade.
SAC: (44) 3232-8182 - www.lightsweet.com.br

O BENEFICIO DO ADOCANTE
ALIADO AO SABOR DOCE

Zero-Cal chega ao mercado
na versao com sucralose. ldeal
para quem deseja compensar
as calorias ingeridas durante o
dia, a nova linha conta com o !
sabor agradavel da sucralose, um B -
ingrediente natural, sendo uma ZEIIO:(aL
otima opgao para quem busca  ABOCANTE DEETETICO PO
uma dieta mais equilibrada. A
substancia, derivada da cana de I
acucar, une o sabor doce como  REEEEA e U]
o do agucar aos beneficios do

adogante, o que a torna ideal para ser con-

sumida a qualquer hora. As embalagens da
. nova linha apresentam-se nos formatos po

(50 envelopes) e liquido (100ml) e possuem
rétulo moderno,em tons de azul e sugestoes
'* H%| de consumo na parte frontal. A tradicional
| tampa vermelha, do Zero-Cal Sacarina,
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ZERO-CAL | contara com a nova cor azulada na linha
" T Sucralose.Além da linha Sucralose, Zero-Cal
o — % também possui as versées 100ml e 200ml a
L LY |

base de sacarina e as versées em po6 saché
800mg e liquida 100ml, a base de aspartame.
“# = SAC:08000I I1145 - www.zerocal.com.br

SUCOS GREEN TEA
SABOR LIMAO

e - A Jandaia langa os sucos Green Tea

~ (cha verde) sabor limio. O ché verde é
considerado um aliado da saude por ser
rico em flavonodides, substancias antioxi-
dantes que ajudam a
neutralizar os radicais
livres, responsaveis pelo
envelhecimento celu-
lar precoce. A linha de
produtos da Jandaia in-
clui ainda sucos prontos
para beber, tipo néctar,
disponiveis em caixinhas
de 200ml ou de um li-
tro, nos sabores abacaxi,
acerola, caju, goiaba, manga, maracuja e polli frutti; sucos con-
centrados, integrais, em seis sabores para serem misturados
a agua, disponiveis em garrafas de 500ml nos sabores abacaxi,
acerola, caju, goiaba, manga e maracuja; e sucos com 6mega 3,
a mais recente inovagio da marca, disponivel em embalagens
Tetra Pak de um litro nos sabores de laranja, uva e péssego.
SAC: 0800 275 5444 - www.sucosjandaia.com.br

BARRAS DE CEREAIS NA
VERSAO LIGHT

A PepsiCo, fabricante das marcas Kero
Coco® Eqlibri® e H2OH!®, entre outras, langa
mais uma novidade de Quaker® em sua mar-
ca lider no segmento de aveia:as tradicionais
barrinhas de cereais na versao light. Sio dois /===
novos sabores com [5% de frutas em sua Light
composi¢ao,abacaxi com hortela e maracuja
com manga.A marca apresenta ainda a versao
light da linha 7 graos, que possui 25% menos
gordura. O produto esta disponivel nos sabo-
res morango com iogurte, péssego e laranja
com acerola.As barrinhas sao uma saborosa
opgao para a alimentagao entre as refeigoes
de maneira saudavel, combinando a nutricao
da aveia com a riqueza dos graos integrais.
O produto traz a conveniéncia no consumo
da aveia, um cereal rico em diversos nutrientes cujo consumo
diario pode, comprovadamente, trazer diversos beneficios a
satde.A marca possui em seu portfolio Quaker® Mix 7 Grios,
Quaker® Granola 7 Grios, linha Quaker® de Bolso (cookies de
aveia, mini cookies e barras de cereais), além das tradicionais
aveias em flocos. SAC: 0800 726 0066 - www.pepsico.com.br
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MIX CEREAIS & FRUTAS

AVigor, que esta no mercado ha mais de 90 anos,acaba de
apresentar um novo posicionamento repleto de novidades. O
momento que escolheu para retornar a midia com bastante
forga e com identidade visual renovada traz a linha logurte
Mix Vigor Cereais & Frutas entre um dos seus langamentos
de destaque.Voltada especialmente para atender ao publico
adulto, que busca por uma alimentagao saudavel, saborosa e
de qualidade, a linha logurte Mix Cereais & Frutas oferece
essa proposta diferenciada. O iogurte desnatado com frutas e
cereais é a novidade ideal para quem preza por uma alimen-
tagdo focada na saude e bem estar. Os produtos podem ser
encontrados nos sabores iogurte desnatado com granola e
uva passa (165g), iogurte desnatado com granola, castanha e
linhaga (165g), e iogurte desnatado com granola, maga e canela
(165g). SAC: 0800-7246433 - www.vigor.com.br

LANCAMENTOS ‘

BEBIDA A BASE DE AGUA DE
COCO

Cocofruit é uma bebida sau- —
davel a base de agua de coco, que A :
uniu os minerais da agua de coco s J O
as vitaminas das frutas, obtendo fruit ’.
uma férmula saborosa, saudavel Kl - -
e de baixa caloria.A féormula do
Cocofruit visa atender uma nova
tendéncia no consumo alimentar,
que é oferecer produtos com
propriedades nutricionais e fun-
cionais. Cocofruit é uma bebida
equilibrada, com composigao
natural como diferencial e sem
ingredientes artificiais. Sua for-
mula preserva o aroma do coco e das frutas
usadas. A bebida tém funcdes de hidratacao
e equilibrio, sendo 6timo repositor de eletrdlitos, isotonico
natural e de baixa caloria. Disponivel nos sabores abacaxi,
limao e tangerina e comercializada em embalagens Tetra Pak
de | litro e de 330ml.SAC: (1 1) 2478-7491 - www.cocofruit.com

ARROZ INTEGRAL COM
GRAOS E CENOURA
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A Mars apresenta mais um
langamento saboroso, saudavel
e pratico: Raris® 7 Grios &
Cenoura. Com sabor delicioso,
Raris® 7 Grios & Cenoura
vem com pedagos desidratados
de cenoura que, ap6s o cozi-
mento, ficam iguais a cenoura
picadinha em casa. E muito facil
de preparar: igualzinho ao ar-
roz comum e fica pronto em
30 minutos. E uma opgio de
acompanhamento didrio mais
saudavel e que também pode ser utilizado em receitas es-
peciais de risotos e saladas, como as saborosas sugestoes
que estampam as embalagens. Elaborado com ingredientes
selecionados para compor uma refei¢ao nutritiva e com mais
vitaminas, o produto é fonte de fibras, proporcionando mais
salde, bem estar e auxiliando no bom funcionamento do in-
testino. Também contém fésforo, manganés e o antioxidante
betacaroteno, que combate os radicais livres que aceleram o
envelhecimento.Além das receitas, as embalagens de Raris® 7
Graos & Cenoura incluem icones que destacam a quantidade
de calorias (valor energético) por porgao e quatro outros
importantes nutrientes (gorduras totais, gorduras saturadas,
sodio e aglcares) por porgao versus a quantidade diaria re-
comendada. SAC: 0800 702 0090 - www.raris.com.br
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